
Tratamento a laser 
inovador em Portugal

A14 de Julho de 2014 foi 
introduzido no Con-
sultório de Podologia 
Dr. António Luís Ra-
mos, no Porto e em 

Penafiel, um tratamento inovador 
e definitivo de várias doenças dos 
pés, a S30 Podylas. Volvidos mais 
de oito meses desde a sua primeira 
utilização, mais de 70 doentes foram 
tratados com êxito, resultando nu-
ma taxa de sucesso superior a 90%.

Dr. António Luís Ramos, po-
dologista com mais de 15 anos de 
experiência e mestre em podia-
tria infantil, foi o responsável pela 
apresentação deste equipamento 
pela primeira vez em Portugal. A 
laser S30 Podylas tem uma aplica-
ção muito importante em cirur-
gias podológicas e, em apenas 4 
sessões, é responsável por curar 
várias patologias associadas aos 
pés, designadamente micoses das 
unhas, calosidades de difícil tra-
tamento e verrugas plantares, de 
forma indolor, com maior rapidez 
e comodidade.

“Até ao momento, temos tra-
tados mais de 70 pacientes e com 
resultados muito bons, em alguns 
casos até diria surpreendentes pelo 
pouco tempo decorrido, pois nas 
onicomicoses eram necessários 
normalmente entre 6 meses a 1 ano 

para se obterem resultados satisfa-
tórios. Com o laser estes prazos es-
tão claramente a diminuir, embora 
estejamos sempre dependentes do 
crescimento das unhas que varia 
muito de pessoa para pessoa. O tra-
tamento é de facto definitivo em 

cerca de 90% dos casos. Podemos ver 
as melhorias e alguns resultados, lo-
go, durante as primeiras 4 sessões”, 
explica o especialista que aproveita 
para esclarecer que, no entanto, “é 
preciso que os pacientes sigam sem-
pre as recomendações dadas pelo 

podologista e ter alguns cuidados 
básicos de higiene, como por exem-
plo, lavar e secar bem os pés, espe-
cialmente entre os dedos, e mudar 
de meias e de sapatos todos os dias”. 
Contribuindo para o bem-estar dos 
seus doentes, esta é uma ferramenta 
chave alternativa aos tratamentos 
farmacológicos convencionais que 
são prolongados, e por vezes com 
alguns efeitos secundários, levando 
a uma grande incidência do aban-
dono dos tratamentos que, desta 
forma, não oferecem a mesma ga-
rantia de êxito que esta máquina a 
laser oferece.

No Consultório de Podologia Dr. 
António Luís Ramos há pacientes 
que se disponibilizam para dar o seu 
testemunho e mostrar os resultados 
terapêuticos obtidos após submeti-
dos a este tratamento inovador e 
revolucionário. 

Para obter mais informa-
ções sobre este tratamento ino-
vador e o podologista Dr. António 
Luís Ramos consulte a página web: 
www.consultoriodepodologia.com. //
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